
 

 

 

 

 

II RAID DE LAS REGUERAS  
LOCALIZACIONES: (CODIGOS QR PARA GOOGLE MAPS) 
 
VET GATE. 
Área Recreativa Las Llamuergas. Bolgues (Las Regueras). 
 

 
 
 
 
ASISTENCIAS: (El Punto de asistencia es común a las dos fases) 
FASE VERDE: 
ASISTENCIA 1:  
Área Recreativa La Degollada. 
 

 
 
FASE ROJA: 
ASISTENCIA 1:  
Área Recreativa La Degollada. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 
 
 

km indicación 

 

0,0 Salimos del área recreativa “Las Llamuergas”, y al llegar al 
camino asfaltado ponemos  a cero el cuentakilómetros parcial 
, y giramos a la derecha. 

 

0,8 Tomamos el ramal de la derecha, que nos lleva a la AS-234 

 

1,6 En el cruce giramos a la derecha, incorporándonos  a la AS-
234. 

 
2,5 Tomamos el ramal a la derecha. Indicaciones:  

-Área recreativa. 
-Espacio histórico Frente del Nalón. 
-Las Ablanosas. 

 
4,5 En el cruce seguimos de frente. 

 
7,7 Llegamos al Área recreativa de La Degollada. Entrando a la 

izquierda encontraremos el aparcamiento donde se ubica el 
punto de asistencia. 
*ATENCIÓN: Los últimos metros antes de llegar al área, 
compartimos recorrido con los caballos. 
 
-PARA VOLVER A VET-GATE, REALIZAMOS EL RECORRIDO EN 
ORDEN INVERSO. 

 

 

Rutómetro Fase VERDE/ROJA 
 
Código QR para google maps.              P.A. 1 



 


